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1.¿QUÉ ES EMPRENDER1.¿QUÉ ES EMPRENDERQUÉ ES EMPRENDER?QUÉ ES EMPRENDER?



El emprendedor sabe ver 
oportunidades que otros no 
ven, asumir riesgos y ven, asumir riesgos y 
concentrarse en satisfacer las 
necesidades de sus clientes.

JUAN ROIG 

El emprendedor sabe ver 
oportunidades que otros no 

concentrarse en satisfacer las 
necesidades de sus clientes.



Solo hay dos maneras de 
hacer las cosas: 
Mejor que tu competencia Mejor que tu competencia 
o diferente

ROGER BABSON 
Fundador de Babson College

Solo hay dos maneras de 

Mejor que tu competencia Mejor que tu competencia 

Fundador de Babson College



Emprender: detectar probroblemas y solucionarlos 

• Asumir riesgos

• Tener una pasión• Tener una pasión
constante

• Contribución a l
sociedad



2. Mujer y emprendimiento

Hay 9 mujeres por cada 10 
hombres emprendedores 
en España (fuente: GEM)

El 45% de las nuevas 
empresas en 2018 fueron 

ESPAÑA

empresas en 2018 fueron 
abiertas por mujeres

Tienen entre 25-34 años

Están cualificadas

Tienen aversión al riesgo

Mujer y emprendimiento



3.TENDENCIAS EN 
EMPRENDIMIENTO EMPRENDIMIENTO 
DEPORTIVO

3.TENDENCIAS EN 
EMPRENDIMIENTO EMPRENDIMIENTO 
DEPORTIVO



EVENTOS DEPORTIVOS GESTIÓN TRASPASOS

NUEVOS MATERIALES 
Y EQUIPAMIENTOS

SALUD Y NUTRICIÓN
Y EQUIPAMIENTOS

SALUD Y NUTRICIÓN

CENTROS 
DEPORTIVOS

GESTIÓN TRASPASOS ANÁLISIS DATOS

SALUD Y NUTRICIÓN ENTRENAMIENTO SALUD Y NUTRICIÓN
PERSONAL

APPs MODA DEPORTIVA



4.EMPRENDEDORAS 
en MARINA de EMPRESASen MARINA de EMPRESAS
4.EMPRENDEDORAS 

en MARINA de EMPRESASen MARINA de EMPRESAS



Emprendedoras en Marina

El 20% de los lideres 
emprendedores (CEOs) de 
Lanzadera son mujeres. 

El 30% de los equipos tienen 

MARINA DE EMPRESAS

El 30% de los equipos tienen 
una mujer que es Líder o 
Socia del proyecto. 

Entre los proyectos que 
están y que ya han pasado 
por Lanzadera, 91 mujeres 
son CEO o socias. 

Emprendedoras en Marina



Emprendedoras en MarinaEmprendedoras en Marina









Lanzadera es una 
aceleradora de empresas 
cuya misión es: 

“Irradiar el Modelo de Calidad 
Total apoyando a líderes Total apoyando a líderes 
emprendedores para 
desarrollar su proyecto 
empresarial”

3
tipos de 

programa

Modelo empresarial

Formación personalizada

02

03

01

¿QUÉ DAMOS?

Gestoría de apoyo
04

Asesoramiento y mentoring constante

Instalaciones en Marina de Empresas
05

Networking 
06

Financiación
07



Breathe, Move, TransformBreathe, Move, Transform



¿POR QUÉ DECIDE EMPRENDER?

Fuimos testigos y par tícipes del BOOM  del yoga en Londres.

En EEUU, según un estudio llevado a cabo conjuntamente 
por Yoga Journal y Yoga Alliance:

2012 2016 2020

*  En 2016 “yoga”  fue una de las palabras más buscadas en 
Google según Yoga Journal  

2012 2016 2020

20.4 millones 36 millones

10 billones

Fuentes:

16 billones

¿POR QUÉ DECIDE EMPRENDER?

SOSTENIBILIDAD

CAMBIO CLIMÁTICO
HEALTH

ANIMAL-FREE
BIENESTAR

ORGANIC

YOGA

ARTESANÍA

ENERGÍAS RENOVABLES

CONTAMINACIÓN

SOSTENIBILIDAD

NATURALEZA

BIODIVERSIDAD

VEGAN

CONSUMO CONSCIENTE

REDES SOCIALES

VEGETARIANO

MEDIO AMBIENTE

YOGA



LA IDEA…



EL CLIENTE…

TRABAJADOR
EJERCICIO EQUILIBRADO

CENTRO DE 
VALENCIA

25-45 AÑOS

REDES SOCIALES
TENDENCIAS

ALTERNATIVA AL GIMNASIO

VIDA SALUDABLE



LOGROS…

122K € + de 950 
CLIENTES

122K €
FACTURACIÓN

+ de 950 
CLIENTES

11K 
seguidores



¿QUÉ HA APORTADO LANZADERA?

Experiencia & knowhow

Construir una base Construir una base 

Afianzar nuestro:
- Plan de negocios 
- Plan de finanzas
- Estrategia de marketing y posicionamiento 

Contactos

¿QUÉ HA APORTADO LANZADERA?

knowhow

Construir una base sólida desde la que crecer Construir una base sólida desde la que crecer 

Plan de negocios 
Plan de finanzas
Estrategia de marketing y posicionamiento 



¡GRACIAS!¡GRACIAS!

mnogueras@marinadeempresas.es

¡GRACIAS!¡GRACIAS!
presidencia@edem.es

mnogueras@marinadeempresas.es
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